
 
 
EDUCACIÓN EN VALORES 
NOVIEMBRE: LA ESPERANZA Y EL COMPROMISO 
 
Justificación:  

Dos fechas del mes de noviembre nos llevan a proponer estos dos valores para el mes. El 
día 20 se celebran Elecciones Generales en España. El día 27 comienza el Adviento que es un 
tiempo litúrgico de esperanza y preparación a la Navidad.  

Esperanza y compromiso nos llevan a recordar dos de los valores con objetivos y 
contenidos que nos parecen esenciales en toda propuesta educativa, y muy particularmente en 
estos tiempos que vivimos. Nos estamos refiriendo, en primer lugar, a la necesidad de educar 
desde y para la verdad y, en segundo lugar, educar en el valor del compromiso y la esperanza, 
frente a la ingeniería de la desesperanza, la resignación, la manipulación, la mentira y la 
indiferencia. 

 
Concepto:  

Comprometerse es poner en juego nuestras capacidades para sacar adelante todo aquello 
que se nos ha confiado. Una persona comprometida es aquella que cumple con sus obligaciones 
haciendo un poco más de lo esperado, porque vive, piensa y sueña con sacar adelante a su 
familia, su trabajo, su estudio y todo aquello en lo que ha empeñado su palabra. El hecho de 
aceptar formalmente un compromiso, hace suponer que se conocen todos los aspectos, alcances 
y obligaciones que conlleva. Casi siempre, la falta de compromiso se debe a descuidos un tanto 
voluntarios, pero principalmente a la pereza, la comodidad, al egoísmo y a la desesperanza. 
 
Mensaje para transmitir: 

La esperanza en un futuro mejor va unida al compromiso de trabajar por dicho futuro con 
generosidad. 
   
Objetivos educativos: 

Se trata de esforzarnos por superar momentos difíciles, por intentar pasar de la tristeza a la 
alegría, de un pensamiento negativo a un pensamiento optimista y positivo, etc. Por eso es 
necesario cultivar la virtud de la esperanza. La esperanza crece cuando soñamos realidades que 
deseamos y que no son utópicas. 

 Como padres de familia: No basta proporcionar los medios materiales, los hijos necesitan 

que los padres les dediquen parte de su tiempo para jugar, conversar, para enseñar y para 

educar en la esperanza. 

 Como hijos: Además de la sinceridad, la obediencia, la ayuda en el hogar y el esfuerzo en 

los estudios, los padres también necesitan cuidados, detalles de cariño y pequeños 

servicios, los cuales no piden y sin embargo, estarían muy agradecidos de recibirlos.  

 Como ciudadanos: Evitar la indiferencia, no podemos quejarnos de la situación actual del 

país sin hacer algo para cambiarlo.  

Material de apoyo: 

 

http://cuentosparadormir.com/valores/cuentos-de-esperanza 

 

http://www.educacioninicial.com/EI/contenidos/00/4300/4311.asp 

 

http://www.revistaecclesia.com/content/view/4984/113/ 
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